CHỦ ĐỀ: BẠO LỰC TRÊN KHÔNG GIAN MẠNG
Trong thời đại công nghệ số ngày nay, chỉ với một chiếc điện thoại thông minh hay một cú click chuột, chúng ta có thể kết nối với cả thế giới. Mạng xã hội trở thành nơi chia sẻ cảm xúc, học hỏi và giao lưu giữa mọi người. Tuy nhiên, bên cạnh những lợi ích tích cực, không gian mạng cũng tiềm ẩn nhiều nguy cơ, trong đó bạo lực trên không gian mạng đang trở thành vấn đề đáng lo ngại đối với giới trẻ.
Nhằm nâng cao nhận thức và trang bị cho các bạn học sinh những kỹ năng cần thiết khi tham gia môi trường mạng, lớp 11A7 đã tổ chức buổi ngoại khóa với chủ đề “Bạo lực trên không gian mạng” với nhiều hoạt động hấp dẫn và ý nghĩa.
Chương trình mở đầu bằng tiết mục văn nghệ sôi động do chính các bạn học sinh thể hiện, mang đến bầu không khí vui tươi và gắn kết. Sau đó, các bạn học sinh được tham gia trò chơi “Thử tài hiểu biết mạng xã hội”, nơi mọi người cùng tìm hiểu những kiến thức quan trọng như:
· Bạo lực mạng là gì?
· Những hành vi nào được xem là bạo lực trên mạng xã hội?
· Hậu quả của bạo lực mạng đối với tâm lý và cuộc sống của người bị hại.
· Cách ứng xử đúng đắn khi gặp các tình huống tiêu cực trên internet.
Thông qua các câu hỏi thú vị và những tình huống thực tế, học sinh đã hiểu rằng bạo lực mạng có thể xuất hiện dưới nhiều hình thức như: quấy rối trực tuyến, bắt nạt trên mạng, tung tin sai sự thật, xâm phạm quyền riêng tư… Những hành vi tưởng chừng chỉ là một dòng bình luận hay một lần chia sẻ lại thông tin cũng có thể gây ra tổn thương lớn cho người khác.
Đặc biệt, tiểu phẩm do các bạn học sinh biểu diễn đã tái hiện sinh động câu chuyện về việc lập nhóm chat nói xấu bạn bè trên mạng xã hội, dẫn đến hiểu lầm, xích mích và những hậu quả đáng tiếc. Tiểu phẩm không chỉ mang tính giải trí mà còn gửi gắm thông điệp sâu sắc:
👉 Một lời nói trên mạng cũng có thể trở thành “vết thương” trong đời thực.
Qua buổi ngoại khóa, mỗi học sinh đã rút ra cho mình nhiều bài học ý nghĩa:
· Cần sử dụng mạng xã hội một cách có trách nhiệm.
· Không chia sẻ, lan truyền thông tin tiêu cực hoặc chưa được kiểm chứng.
· Tôn trọng quyền riêng tư và danh dự của người khác.
· Khi gặp tình huống bạo lực mạng, cần bình tĩnh, chặn tài khoản xấu và báo cho thầy cô, gia đình hoặc cơ quan chức năng.
Không gian mạng sẽ trở nên tích cực hơn nếu mỗi chúng ta biết nói lời tử tế và lan tỏa những điều tốt đẹp. Hãy nhớ rằng:
✨ “Một dòng bình luận tử tế – có thể mang lại ngàn nụ cười.”
✨ “Mạng ảo – hậu quả thật.”
✨ “Ứng xử văn minh trên mạng là trách nhiệm của mỗi công dân số.”
Buổi ngoại khóa đã khép lại trong không khí sôi nổi và đầy ý nghĩa, góp phần giúp học sinh nâng cao nhận thức và xây dựng một môi trường mạng an toàn, lành mạnh và đầy yêu thương.
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